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Primo Evento Nazionale  
La prevenzione della   

Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno 
OSAS  

e della sonnolenza alla guida nel settore dell’autotrasporto 
 

Roma 14 luglio 2016  ore 09.00/13.00 
sala Emiciclo - via Giuseppe Caraci 36 Roma 

 
9.00 Registrazione partecipanti 
 
9.30 Saluto introduttivo 
Sen. Simona VICARI 
Sottosegretario di Stato del Ministero delle infrastrutture 
e dei trasporti 
 

Giovanni Luigi MANCARDI  
Direttore del Dipartimento di Neuroscienze, 
Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze 
Materno-Infantili dell’Università degli Studi di Genova 
(DINOGMI). 
 

INIZIO LAVORI 

Moderatore: Massimo DE DONATO  
 

10.00 - 10.30  

Sergio GARBARINO  
Presentazione del progetto “Prevenzione della 

sindrome delle apnee ostruttive nel sonno e della 

sonnolenza alla guida: fattore primario per la 

promozione della salute e della sicurezza negli 

autotrasportatori in Italia”. 

 

10.30 – 10.50  

Michele DE BENEDETTO   
Il Tavolo Tecnico Intersocietario (TTI): “OSAS 

Sonnolenza e Sicurezza”. 

 

10.50 – 11.10  

Giancarlo MARANO   
“OSAS - indirizzi da seguire per una  prevenzione 

efficace” 

 

11.10 – 11.30  

Nicola MAGNAVITA  
“Formazione/informazione e screening: il ruolo del 

medico competente nell’autotrasporto”. 

 

11.30 – 11.45  

Pasquale RUSSO  
Il punto di vista delle Associazioni di categoria 

 

 
 
11.45 Intervento 
On. Umberto DEL BASSO DE CARO 
Sottosegretario di Stato del Ministero delle infrastrutture 
e dei trasporti 

 

12.00 – 13.00  

Tavola Rotonda  

 

Giovanni Luigi MANCARDI  
Direttore Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, 

Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-

Infantili dell’Università degli Studi di Genova 

(DINOGMI). 
 

Sergio GARBARINO 
Centro di Medicina del Sonno - Dipartimento di 

Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e 

Scienze Materno-Infantili dell’Università degli Studi di 

Genova (DINOGMI). 
 

Michele DE BENEDETTO 
Coordinatore Tavolo Tecnico Intersocietario (TTI)*: 

“OSAS Sonnolenza e Sicurezza”  
 

Giancarlo MARANO 
Direzione Generale Prevenzione Sanitaria - 

Ministero della Salute. 
 

Nicola MAGNAVITA 
Dipartimento Sanità Pubblica Università Cattolica 
Roma.  
 

Pasquale RUSSO  
Segretario Generale Conftrasporto 
 

 

13.00 Conclusioni 

Maria Teresa DI MATTEO  
Presidente del Centrale per l’Albo Nazionale 
Autotrasportatori 

  


